
 
 

第 23 回 平成 28 年 4 月 25 日開催  
 

◆談 話 会 （90 分）◆ 

参加者：患者 14 名、家族 4 名 

 

平成 28 年 4 月のとよなかがんサロンは 23 回目となりました。 

６名の初参加の方を含めた 18 名のみなさんで、いつものように一つの円になって自

己紹介を行うことから始めました。 

患者さん同士では、食事を中心とした普段の生活で配慮していることについて話題に

なりました。 

家族の方同士では、“家族としてどう関わっていったらよいのか”“介護保険をどのよ

うに利用しているのか”ということが話題になり、お互いに意見交換しあっておられ

ました。 

また、患者でもあり遺族でもあるという方が数名おられ、“あのときこうしていれば

よかった”と振り返り涙される場面もありました。 

とよなかがんサロンは“がん”という共通点を持つ方々が、つながり、語り、気持ち

を分かち合うことができる場です。がん患者さんやご家族の方でご興味のある方は是

非一度お越しください。 

◇ とよなかがんサロン のご案内 ◇ 

毎月第 4 月曜日 13 時半～15 時 開催しております。 

（日時の変更あり） 

がんにまつわるいろんなことを、患者・家族同士で話しませんか。 

＊＊参加希望の方は、がん相談支援センターまで＊＊ 

☎０６－６８４３－０１０１(代表) 


